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1. Цель реализации программы 

 

Цель реализации программы: повысить квалификацию слушателей в области 

разработки и реализации государственной демографической политики в рамках 

Приоритетного направления профессионального развития государственных гражданских 

служащих Российской Федерации «Улучшение демографической ситуации в Российской 

Федерации» для повышения эффективности профессиональной служебной деятельности 

гражданских служащих, занимающихся вопросами обеспечения демографической 

устойчивости. 

Целевые группы слушателей: для федеральных государственных гражданских 

служащих, замещающих должности государственной гражданской службы иных категорий 

и групп должностей. Планируемая численность группы 40 человек. 

 

2. Формализованные результаты обучения 

 

Основные компетенции, которые получат слушатели дополнительной 

профессиональной программы повышения квалификации федеральных государственных 

гражданских служащих «Вопросы реализации государственной демографической 

политики», и планируемые результаты обучения. В результате обучения по 

дополнительной программе слушатели будут: 

Знать: 

 Основные демографические тенденции в области рождаемости, смертности и миграции 

в России и в мире. 

 Подходы к оценке результативности и эффективности демографической политики. 

 Зарубежный опыт в области демографической политики (релевантный для России). 

 Концептуальные федеральные и региональные документы в области демографической 

политики. 

Уметь: 

 Рассчитывать и использовать демографические показатели для анализа 

демографической ситуации в стране и в регионе. 

 Рассчитывать и использовать демографические показатели для анализа 

демографического процесса. 

 Строить демографический прогноз когортно-компонентным методом при заданных 

гипотезах прогноза. 

 Работать с первичными источниками информации и базами данных, в том числе с 

информацией Федеральной службы государственной статистики и международных 

организаций. 

 Обосновывать перспективные меры (региональной) демографической политики. 

Владеть: 

 Навыками самостоятельного поиска, сбора и обработки демографической информации. 

 Навыками аналитической работы (в том числе в команде) с целью подготовки 

аналитической записки по теме. 

 

 

3. Содержание программы 
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Объем: 48 академических часов  

Срок обучения: 2 недели 

Планируемый уровень сложности программы повышения квалификации, необходимый 

для уточнения целевой аудитории соответствующей дополнительной профессиональной 

программы - базовый.  

Форма обучения – заочная с применением дистанционных технологий 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы повышения квалификации 

«Вопросы реализации государственной демографической политики» 
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1. 

Раздел 1. Демографическая ситуация 

в России и в мире. Источники 

информации о населении и основные 

демографические показатели. 

16 4 8 4  

1.1. 
Основные демографические тенденции 

в России и в мире. 
4 4    

1.2. 

Демографические показатели для 

анализа демографической ситуации в 

регионе и динамики отдельных 

демографических процессов. 

8  4 4 
Проверка 

самостоятельной 

работы 

1.3. 

Источники демографической 

информации и расчет демографических 

показателей. 

4  4   

2. 

Раздел 2. Основы построения 

демографического прогноза. Вопросы 

демографической и миграционной 

политики. 

20 8 8 4  

2.1. 

Подходы к оценке результативности и 

эффективности демографической и 

социальной политики. 

4 2 2   

2.2. 
Основы построения демографического 

прогноза. 
4 2 2   

2.3. 
Миграционная статистика и 

миграционная политика. 
4 2 2   

2.4. 

Демографическая политика в России. 

Основные положения Концепции 

демографической политики Российской 

Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной Указом Президента 

Российской Федерации от 9 октября 

2007 г. № 1351. 

8 2 2 4 
Проверка 

самостоятельной 

работы 

3. 

Раздел 3. Региональная 

демографическая ситуация и 

приоритетные меры 

демографической политики. 

12  8 4  
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3.1. 

Дискуссия о региональной 

демографической ситуации и 

приоритетных мерах демографической 

политики. 

6  2 4 
Проверка 

самостоятельной 

работы 

3.2. Итоговая аттестация 6  6  
Защита 

проектов1 

 Итого 48 12 24 12  

 
Невыполнением учебного плана считается: неудовлетворительное выполнение 

практического задания (проекта по демографической ситуации в одном из регионов РФ). 

Всего дистанционных часов (в % от суммы очных и дистанционных лекций и очных и 

дистанционных практических занятий, без самостоятельной работы) 100% 

Содержание тем программы повышения квалификации федеральных 

государственных гражданских служащих «Вопросы реализации государственной 

демографической политики»: 

 

Название темы Содержание темы  

Раздел 1. Демографическая ситуация в России и в мире. Источники информации о населении 

и основные демографические показатели. 

Основные 

демографические 

тенденции в России и 

в мире 

Основные демографические изменения в мире. Численность, 

возрастно-половая и семейная структуры. Смертность, рождаемость, 

миграция – современные тенденции.  

Особенности современного демографического развития Российской 

Федерации. 

Демографические 

показатели для 

анализа 

демографической 

ситуации в регионе и 

динамики отдельных 

демографических 

процессов 

Базовые инструменты демографического анализа в оценке 

закономерностей развития и характеристик демографических 

процессов. Система демографических показателей. 

Источники 

демографической 

информации и расчет 

демографических 

показателей 

Система источников информации о населении. Ее использование в 

расчете демографических показателей. 

Раздел 2. Основы построения демографического прогноза. Вопросы демографической и 

миграционной политики. 

Подходы к оценке 

результативности и 

эффективности 

Подходы к оценке результативности и эффективности 

демографической и социальной политики. Зарубежный опыт решения 

демографических проблем. 

                                                           
1 Проект «Демографическая ситуация и демографическая политика в регионе Российской Федерации» (регион 

по выбору слушателя) 
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демографической и 

социальной политики 

Основы построения 

демографического 

прогноза 

 

Прогнозирование численности и структуры населения когортно-

компонентным методом. Обсуждение гипотез прогноза. Методы 

снижения вероятности ошибок прогноза. 

Миграционная 

статистика и 

миграционная 

политика 

Миграционная статистика и миграционная ситуация. Миграционная 

политика РФ. Зарубежный опыт. 

Демографическая 

политика в России 

 

Демографическая политика РФ. Основные положения Концепции 

демографической политики Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 

9 октября 2007 г. № 1351. Возможные пути решения демографических 

проблем РФ. Зарубежный опыт решения демографических проблем. 

Раздел 3. Региональная демографическая ситуация и приоритетные меры демографической 

политики. 

Дискуссия и 

презентация проектов 

о региональной 

демографической 

ситуации и 

приоритетных мерах 

демографической 

политики в регионе 

Региональные особенности и проблемы демографического развития, 

механизмы и меры демографической политики на региональном 

уровне. 

 
4. Материально-технические условия реализации программы 

Для реализации программы необходимы следующие условия:  

Платформа ZOOM 

Доступ в интернет  

Microsoft Office (Excel, Word, Power Point), 

Google form 

Хранилище (Яндекс диск или Dropbox) для формирования пакета слушателя 

(материалы практических и лекционных занятий). 

 
5. Учебно-методическое обеспечение программы 

 

5.1. Обучающие методики, предлагаемые слушателям программы:  

Интерактивные лекции с элементами семинарского занятия. 

Вебинары, семинары.  

Компьютерные презентации. 

Использование интернет. 

Работа с первичными источниками информации и базами данных, в том числе с 

информацией Федеральной службы государственной статистики и международных 

организаций. 

Практические задания по вопросам расчета демографических показателей для 

анализа демографической ситуации (региона) или динамики демографического процесса, 

выполнения демографического прогноза, оценки результативности мер демографической 

политики. 

Самостоятельная работа слушателей, предполагающая самостоятельный поиск, сбор 

и обработку информации, творческое решение проблем. 
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Индивидуальная работа и работа в командах с целью подготовки проекта. 

Активное обсуждение и оценка результатов слушателей самими же слушателями. 

Дискуссии по вопросам перспективной региональной демографической политики и 

применения релевантного зарубежного опыта проведения демографической (и 

направленной на решение социально-демографических проблем социальной) политики. 

 

5.2. Основная литература, материалы, используемые ресурсы:  

Современные документы (законы, постановления, указы и пр.) о демографической, 

семейной, миграционной политике и социальной политике в интересах социально-

демографических групп Российской Федерации. Стратегические и концептуальные 

документы, первоочередные меры их реализации.  

Концепция демографической политики Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 9 октября 2007 г. № 

1351. 

Калабихина И.Е., Калмыкова Н.М. (2007). Основы демографии в схемах. М., ТЕИС. 

Печатные материалы презентаций лекций и материалы практических занятий для 

слушателей. 

Электронные ресурсы экономического факультета МГУ имени М.В. Ломоносова. 

 

6. Требования к результатам обучения 

 

Для итоговой аттестации слушатели выполняют групповой или индивидуальный 

проект.  

Слушателям программы предлагается выбрать регион Российской Федерации, 

оценить демографическую ситуацию в регионе на основе выбора наиболее информативных 

для анализа показателей, предложить приоритетные меры региональной демографической 

политики в соответствии с полученной оценкой демографической ситуации.  

Краткая презентация проекта выполняется в ходе дискуссии о приоритетных мерах 

региональной демографической политики.  

Критерии оценки качества проектной работы: 

 Применение и качественная интерпретация данных демографической 

статистики; 

 Правильное применение демографических терминов и понятий; 

 Описание уровня и тенденций смертности, рождаемости и миграции, а также 

изменения численности и поло-возрастной структуры населения региона; 

 Наличие обоснованных рекомендаций в области региональной 

демографической политики; 

 Выделение личного вклада в проекте; 

 Качественная визуализация результатов проекта.  

 

7. Составители программы  

 

Руководитель и составитель программы Калабихина Ирина Евгеньевна, доктор 

экономических наук, профессор, заведующая кафедрой народонаселения экономического 

факультета МГУ 

 


